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LET'S MOVE BETTER

Spiraalvormige bal
REF. 380523

American Footballbal van schuim voorzien van spiralen voor een betere grip bij initiatie. Lengte : 23cm

Cardiogoal is een sport die men met de handen speelt en die twee gemengde teams van zes spelers tegenover elkaar zet. In dit
teamspel kan je scoren door de spiraalfoambal door een van de drie gekleurde ringen (geel, blauw, rood), verticaal op elkaar geplaatst,
te gooien. Elke kleur stemt overeen met een aantal punten. Het team met de meeste punten is de winnaar. Cardiogoal is gebaseerd op
een studie van cardiovasculaire inspanning en ook geinspireerd door teamsporten zoals Ultimate frisbee, basketbal, handbal en
American football. Het is een sport waar het aanval-en verdedigingsprincipe centraal staat. Uithouding, weerstand, techniek en
behendigheid worden hierbij doeltreffend getraind. Dit alles in een atmosfeer van fair play daar fysiek contact verboden is.
Toegankelijk voor iedereen: mannen, vrouwen en kinderen vanaf 3 jaar. De G-sportversie wordt gespeeld in twee gemengde teams
van drie spelers. Cardiogoal kan op alle oppervlakken gespeeld worden: binnen, op gras, zand of kunstgras.

EXTRA INFORMATIE

Ref 380523

Transporttype Normaal

Merk Spordas

Kleur oranje

Niveau initiatie

Plaats van praktijk binnen, gras

Gewicht (g) 250

Materiaal met PU bekleed schuim
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VERKRIJGBAAR IN

Ref Merk Kleur Niveau Plaats van praktijk Gewicht (g)

380523 Spordas oranje initiatie binnen, gras 250
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