
www.idema.com

Swing Ping Pong
REF. 380036
Swing Ping Pong is een uitstekend trainingsmiddel om de pols-, arm- en handbewegingen te stimuleren en te bevorderen. Het
concept werd wetenschappelijk bestudeerd door de Zweedse Universiteit van Halmstad, en richt zich voornamelijk op de oog-hand
coördinatie.
Bijzonder éénvoudig in gebruik: bevestig de Swing Ping Pong met de velcro aan een deur, het plafond,... en rol het balletje uit tot de
gewenste hoogte (lengte van de draad: 240cm). De ping pong bal komt steeds terug tot de gebruiker die op zijn beurt meerdere
slagvariaties kan oefenen.
Het spel is geschikt voor kinderen vanaf 3 jaar, personen met een handicap, revaliderende personen...
Repetitieve oefening komt steeds ten goede voor betere of nieuwe coördinatie tussen zenuwsynapsen. Ideaal voor ergotherapeuten!
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